
ПЛАН  по организации мероприятий,  

приуроченных к проведению Всемирного дня здоровья   

по теме «Безопасность пищевых продуктов» 

2015-2016 учебный год 

№ 
Сроки 

проведения, 

дата 

Наименование 

мероприятие (тема) 

Категория 

участников 

(кол-во 

классов) 

Ответственный 

(Ф.И.О.) 

Ожидаемые 

результаты 

 

1 
Сентябрь 

10.09 - 20.09 

Классные часы: 

 «И вкусно и 

полезно»; 

 «Овощи, ягоды и 

фрукты – самые 

витаминные 

продукты»; 

1-4классы (11 

классов) 

 

Ивлеева Н.П. 

 Повышение 

уровня 

культуры 

питания 

  

 «Полезная и 

вредная еда»; 

 «Мы за здоровое 

питание». 

5-11 классы 

(18 классов) 

Вахрушева Т.И. 

 

2 
Сентябрь 

май 

Индивидуальные 

консультации  на 

тему «Как кормить 

ребёнка, 

нуждающегося в 

диетическом 

питании?» 

Родители 

1- 9 классов 

 

Фёдорова Н.А.  

3 
Октябрь 

ноябрь 

Конкурс рисунков 

«Если хочешь быть 

здоров…» 

4-7 классы Иванова Н.М. 

Популяризация 

здорового 

питания 

4 Ноябрь 

Игра-занятие «Пять 

принципов 

безопасности 

пищевых продуктов» 

2-3 классы 

 
Гурсова Л.М. 

Сохранение и 

укрепление 

здоровья 

обучающихся 

5 
Декабрь 

январь 

Анкетирование 

обучающихся по 

вопросам здорового и 

безопасного питания 

8-9 классы Никишова О.А.  

6 
Февраль 

март 

Выставка книг в 

библиотеке «Кухни 

разных народов 

мира» 

1-11 классы 
Кракасевич 

Н.Н. 

Популяризация 

культуры 

питания 



7 Февраль 

Индивидуальные 

консультации  

«Профилактика 

желудочно- 

кишечных 

заболеваний» 

Родители 

1-4 классов 

 

Федорова Н.А. 

Сохранение и 

укрепление 

здоровья 

обучающихся 

8 
Март 

апрель 

Лекция-

презентация 

«Возбудители 

заболеваний 

пищевого 

происхождения» 

3-4 классы 
Спиридонова 

Е.Ю. 
 

 

 


